Fachtag ,Demokratieforderung und Partizipation mit
Familien” 21. Marz 2023

Auf die Haltung kommt es an - als
Kommune Strukturen fir die
Beteiligung von Familien schaffen

Wiebke Winter (Stadt Garbsen), René Beck (Stadt Barsinghausen)
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Unterstutzungsangebote in Kommunen sind vielfaltig —
treffen aber nicht immer Bedarf und Bediirfnisse

= eingeschrankte
Transparenz & fehlender
gemeinsamer Blick

= Vielzahl an Akteur*innen,
Leistungen & Zielsetzungen

= versaulte Strukturen zw.

Ressorts und Fachrichtungen = gehemmte Abstimmung

und geringes
Ineinandergreifen von
Angeboten

= geringe Ausrichtung an
personlichen Anliegen &
Lebensrealitat
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= unzureichende oder
selektive Zugange



Um Kinder und Eltern zielgerichtet zu unterstitzen,
braucht es eine Orientierung am Lebenslauf

Rund um | Weiterfiihrendp
die Geburt ” . D Schule
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Praventionsketten richten Vernetzung und Angebote
strategisch auf die Belange von Kindern und Eltern aus

Interdisziplindre und
fachbereichs-
tbergreifende Netzwerke
aller relevanten
Akteur*innen erweitern
den Blick auf Kinder und
Familien:

Vom Nebeneinander
zum Miteinander!
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Praventionskette, Hannover 2013



Sechs handlungsleitende Prinzipien pragen
die Arbeit in Praventionsketten

Ressourcen-
orientierung &
Forderung
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BARSINGHAUSEN

Welche Ziele verfolgen wir in Barsinghausen?

e Strukturen schaffen, die Wirkung zeigen

e Gute Start- und Entwicklungschancen fir alle Kinder U6
frihzeitig ermoglichen

* Bedarfsgerechte Kinderbetreuung ermoglichen

e Gesundes aufwachsen aller Kinder

er petelliznng o)



BARSINGHAUSEN

Die Zielgruppe zur Gestaltung ihrer eigenen Lebenslage
einbeziehen - Auf die Haltung kommt es an!

e Partizipation ein Entwicklungsprozess den die Stadt
Barsinghausen schon seit Jahrzenten verfolgt

* Beteiligung um strukturelle Bedingungen nachhaltig zu
gestalten

* Frihzeitige Beteiligung der Familien entlang der
Lebensphasen (0-3, 3-6, 6-10 Jahren)

* Die Beteiligung erfolgt in vielfaltigen Settings



BARSINGHAUSEN

Von der Information zur Mitbestimmung — In welchen
Settings werden Familien beteiligt?

e Elternbefragungen (Kitaplanung, Friihe Hilfen)

e Elternvertreter-Treffen in Betreuungseinrichtungen
e Kita- Stadt-Elternrat

e Vaterstammtisch

e Sozialausschussen

e Arbeitsgemeinschaften zu verschiedenen Themen

e Beschwerden



BARSINGHAUSEN

Von der Information zur Mitbestimmung —
Sozialraumliche Kriterien zur Kita-Platzvergabe

Die Lebenslagen der Familien wurden in den Blick
genommen (Sozialmonitoring, Daten von Arge und Job
Center, Sozialpadiatrie)

Beschwerden der Eltern wurde in den Prozess mit
einbezogen

Versorgungslage der Kita-Platze wurde kritisch diskutiert

Mindete in eine Gesamtstrategie



BARSINGHAUSEN

Strategien und Strukturen unserer Armutspravention

Zugange
Schaffung von gang Entwicklung eines neuen

105% Auslastung [T T Vs £ur Vergabeverfahrens zur

platzen Betreuung Kita-Platzvergabe
schaffen

Ressortiiber
Job Center meets -greifende
Familien Café Zusammen
arbeit

Ausbau der
Kindertages-
pflege

Quantitative u.
qualitative Entwicklung

Kinderarzte,
Job Center,
Elterngeldstelle, Kita-
Kinderbetreuungs Anmeldung
amt, Blirgerbiiro,
Kitas

Qualifizie- Fortbildungsreihe fiir
rung der KiTa-Fachkréften, u.a.
Fachkrifte Armutssensibilitat



BARSINGHAUSEN

Das Punktesystem setzt sich aus drei Bausteinen zusammen

Wie kann die Situation benachteiligter
) Kinder und Eltern beim Vergabe-
b%n verfahren beriicksichtigt werden?

Arbeitszeit der bestimmte
Sorgeberechtigten individuelle * Objektive und nachvollziehbare

Familiensituationen . .
Kriterien
» Bedarfsgerechtigkeit:
Berucksichtigung individueller
Belastungen und Lebensrealitaten

Alter bei
Kindergartengarten-
platzvergabe




BARSINGHAUSEN

Wie ist es uns in Barsinghausen gelungen die Eltern zu

Information Uber die Lage und das
Vorhaben:

> Elternvertetertreffen
>  Kita-Stadtelternratssitzung

Anhorung:

> Befragung u. Interviews (Kitas)
> Beschwerden

Einbeziehung:

> Ausgewahlte Personen in
Arbeitsgemeinschaften

> Rickkopplung in den Kita-Stadtelternrat

Mitbestimmung:

> Arbeitskreis Politik (Mitsprache- und
Vetorecht)

STUFEN DES KRITERIUMS ,,PARTIZIPATION“
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- Ziele im Projekt Praventionsketten

* Ziel ist das gesunde Aufwachsen von allen Kindern in
Garbsen zu ermoglichen — insbesondere der Kinder, die
in prekaren Lebensverhaltnissen aufwachsen.

* Die Bedurfnisse der Kinder und ihren Familien stehen
im Zentrum, daher ist die partizipative Beteiligung der
Kinder und Familien an dem Prozess eine zentrale
Aufgabe.

* Gemeinsam verfolgen wir das Ziel, dass alle Familien
und ihre Kinder Zugang zu niedrigschwelligen
praventiven Angeboten finden und diese auch
annehmen. >
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- Frithe Hilfen — Aufbau der Familienzentren

Die Stadt Garbsen hat 2013 das Netzwerk , Friihe Hilfen” aufgebaut.
Darin vernetzen sich die verschiedenen Akteure, die in der Kommune mit
Eltern und Kindern zusammenarbeiten.

Friihe Hilfen sind praventive Unterstlitzungsangebote fiir junge
Eltern und ihre Kinder von 0 bis 6 Jahren. Eltern werden durch
die Angebote in ihren Erziehungskompetenzen gestarkt.

Die praventiven Angebote sind insbesondere an die neun
Familienzentren in Garbsen angegliedert, um den
niedrigschwelligen Zugang im Sozialraum zu ermaoglichen.

In einem gemeinsamen Prozess sind 2015
Kinderbetreuungseinrichtungen in den urbanen Stadtteilen zu
Familienzentren weiterentwickelt worden.

Mithilfe von Expert*innenbefragungen und partizipativer

Beteiligung der Kinder und Familien werden Bedarfe und

Bedurfnisse ermittelt, Angebotsliicken im Unterstutzungs- Stadt
Leben

system identifiziert, passgenaue Angebote konzipiert und Garbsen
entsprechende MaBnahmen umgesetzt.



- Bestandsaufnahme und Bedarfsermittlung
,Planning for Real”

Mit dem Verfahren Planning for
Real wird die Zielsetzung verfolgt,
die Beteiligungsmoglichkeiten von
Fachleute bzw. Bewohner*innen
bei der Entwicklung und
Verbesserung ihres Stadtteils oder
ihrer Region zu erweitern und zu
fordern.

Hier erstellen die Fachkrafte und
Multiplikator*innen mithilfe des
Stadtplans eine Ubersicht tiber die
bestehenden praventiven
Angebote fur Familien, weisen auf
Problemlagen und Angebots-
[Gcken hin, diskutieren Bedarfe und \
Lésungsvorschlage miteinander.
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- Gelingensfaktoren flir den Aufbau der Praventionskette

* Familienzentren als Ankerpunkte in den Sozialraum
 Partizipative Einbindung der Kinder und Familien

* Intensive vernetzte Zusammenarbeit und umfassende
Angebotskenntnisse der Fachkrafte in Garbsen (z.B.
gemeinsam erarbeitete Netzwerkmappe der Fachkrafte in
den Fruhen Hilfen)

* Verzahnung der Angebote

* Aufbauend auf dem Netzwerk der Frihen Hilfen wurde
bestehende Kreis um Arzt*innen, Hebammen und
Psycholog*innen, Frauenberatungsstellen erweitert, die in
die bestehenden Strukturen eingebunden wurden. -

Leben
Garbsen



- Von der Theorie zur Praxis
Befragung der Familien

* Die partizipative Beteiligung von Eltern und Kindern ist ein
wichtiges Element beim Aufbau der Praventionskette. —

* Eltern wurden mit partizipativen Methoden in den Eltern- [J\
Kind-Gruppen und Eltern-Cafés der Familienzentren N\ T P
befragt, welche unterstitzenden Angeboten sie in dieser | | ﬂ IS
Lebensphase benotigen. SR

* Unter Beteiligung von Eltern wurde ein Informationsblatt zu
praventiven Angeboten in Garbsen fir Eltern erarbeitet,
das von Eltern und Fachkraften intensiv genutzt wird.

* Die Eltern haben gemeinsam einen Film erarbeitet, um sich
fur die Fortfihrung der Gruppenangebote einzusetzen.
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- Wie nehmen die Familien die Angebote wahr?

Vernetzung im
Sozialraum

,AuRerhalb des
Familienkreises
unter Leute
kommen.”

,Man
kennt sich
dann.”

,Die Kleinen »--daraus

haben kleine e.ntstehen
Freundschaften! Rituale und
“ Freundschaften

Ill

»lch krieg hier
Hilfe, wenn’s mal

schwierig wird!“

Sicherheit im
Umgang mit dem
Kind gewinnen

,Hier ist ein
herzlicher,
lauter
Vormittag mit
Unterstutzung
bei der
Erziehung”

YAls unerfahrené
Mutter lernt man
von anderen
Mittern, da
Erfahrungen und
Tipps
ausgetauscht
werden

tereinanderlg

,,...eine Struktur
im Tagesablauf
mit Kleinkind
hat.”

Abbau von Hemmnissen
in Bezug auf die
Inanspruchnahme von
Beratungsangeboten

,damit hatte man ja gar

nicht gerechnet, dass es
nix kostet”
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- Wie nehmen die Familien die Angebote wahr?

Anregung der
unterschiedlichen
Entwicklungsbereiche wie
Spielfahigkeit, Soziale
Kompetenz, Bindung,
Motorik und Sprache

Integration von Eltern
mit

Migrationshintergrund Selbstwirksamkeit

erfahren

»,Unterschiedliche
»Mein Kind lernt Kulturen treffen
von anderen aufeinander. Es ist
Kindern, spielt mit _Kinder eine
ihnen oder probiert werden Bereicherung fur
neues Spielzeug offener!“ Kind und Mama!“
aus. Esiist
begeistert vom
und Fingerspielen.”

,-.mir tut »lch blah’
der dann
Austausch auf!”
gut!”;

,Kinder lernen, Teil einer
Gesellschaft zu sein. Sie ,Es ist schon, dass die
lernen, sich zu motivieren Stadt Garbsen sich ein

und Riicksicht aufeinander _ "W'f sind Ohr fiir uns genommen
zu nehmen international und hat!“
,Fur zu Hause haben : dennoch

wir viele Lieder und Schwestern!“

: C Stadt
.Bastelldeen ” =y Leben
mitgenommen. Garbsen




- Weiterfiihrende Projekte

Entwicklung bzw. Erweiterung praventiver Angebote wie Baby-Zeit,
Kinderwagen-Cafe, die Frihpadagogischen Angebote mit dem
Ernahrungsbaustein oder die Clownswohnung

Ein erweiterter Arbeitskreis von Fachkriaften unter Beteiligung von Arzten,
Hebammen und Psychologen, die regelmalig in die Netzwerkarbeit
eingebunden sind.

Bundesprojekt Kita-Einstieg hatte das Ziel, allen Kindern den Zugang zu
Fraher Bildung und Kita-Besuch zu ermoglichen. In diesem Rahmen sind in
den Familienzentren Eltern-Kind-Gruppen implementiert worden.

Die Ergebnisse der Elternbefragungen in diesen Gruppenangeboten
fihrten zu der Entscheidung, dass diese Angebote nach Abschluss des
Bundesprogramms verstetigt wurden.

Gemeinsame Entwicklung einer Checkliste zum Thema Armutssensibilitat

Stadt

Leben
Garbsen



- Wissen zum Thema Kinderarmut und Armutssensibilitat

Kinderarmut in Garbsen
Zahlen | Daten | Fakten

Mehr als jedes “
5. Kind wéchst in - 8.22 Kinderarmut (SGB 1) im Juni 2019
Deutschland in y

Armut auf. Das sind
hochgerechnet

2,8 Mio Kinder und
Jugendliche.

Als armutsgefahrdet
gelten Kinder, die in
einem Haushalt leben,
der {iber weniger als
60 Prozent des
durchschnittlichen
Haushaltsnetto-
einkommens verfiigen
kann oder i
Transfer
erhdlt.

Kinderarmut ist in
Niedersachsen regional
sehr unterschiedlich
verteilt — besonders
hoch ist sie in Stédten.

hetps:/www.ms.niedersachsen Inkfus te._sozlalberi

o/handl stattung-n chsen-19243 hem

Durch die Corona-Krise hat sich die Situation fiir arme Kinder und ihre Familien weiter verscharft.
Die wirtschaftlichen Folgen der Krise treffen arme Familien besonders und verstérken die soziale
Ungleichheit.

Quelle: Knapper Woharaum, weriger IT-A

Fft (iab-forum.de)

ung, hufiger aseinstehend: Warum die Corona-Krise Menschen in der Grundsicherung

Stadt

www.garbsen.de . =y Leben
W™ Garbsen

Armutssensibilitat | Checkliste
fir Kinderbetreuungseinrichtungen*

Kenne ich die Zahlen, Daten und Fakten zum Thema Kinderarmut in Garbsen?
Wenn ja, wie viele Kinder sind in Garben von Armut bedroht? Was fillt mir besonders auf?
Welche Zahlen fallen besonders ins Auge?

Welche N in unserer t sind s gefd in Armut zu geraten?

Was sind die besonderen Herausforderungen, vor denen arme Familien stehen?

Welche en Untersti fe haben arme Familien?

Welche Leistungen fiir arme Familien sind bekannt?

Stadt
= Leben
Garbsen
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Y Fazit

* Wir brauchen gute Losungsansatze zur besseren Erreichbarkeit
von bildungsfernen und sozial benachteiligten Familien und die
HinfUhrung zu frihkindlichen Bildungsangeboten.

* Die Familienzentren als niedrigschwellige Anlaufstellen im
Sozialraum haben dabei eine wichtige Rolle als personliche
Vernetzungsstelle und Ort fur partizipative Beteiligung,
Elternbildung und praventive Angebote fir Familien.

* Dabei setzen wir auf die Beteiligung der Kinder und deren
Familien.

* Armut ist ein Schwerpunktthema der Praventionsketten. Um
Bildungs- und Teilhabechancen fir alle Kinder anzustreben, ist
eine armutssensible Haltung von grofRer Bedeutung.
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