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BegrulSung und
Vorstellung



e 2021-2024: Projektleitung des AHF Projekts
,Familienleben & Digitalisierung”

e Aktuell: Betreuung der Kontaktstelle der AHF e.V.
& Kursleitung Babytreffs Zentrum Familie, FFM
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. Erfahrungen zum Thema Medien // Mentimeter 1

EEEEEE

Treten die Familien, mit denen Sie zu tun haben, mit Fragen rund um das
Thema "Medien in der Familie” an Sie heran?

2%

28%

Ja Mein

4 Mentimeter




. Erfahrungen zum Thema Medien // Mentimeter 2

4 Mentimeter

Bieten Sie bereits Angebote rund um das Thema "Medien® an?

70%

30%

Ja MNein
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Digitale
Lebenswirklichkeit



. Jugendzimmer heute

Inspirierende Gamingzimmer

Modern, kompakt
und hat einfach
alles
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Den Erfolgstanz teilen

Endlich Freitag! Teile deine Erfolge der Woche - ob groB oder klein - mit
einem neuen Tanz, den du dir diese Woche ausgedacht hast. Dann
verschickst du deine gute Laune Uber die sozialen Medien und ermutigst
andere, ebenfalls ihre Erfolge zu teilen. So fangt das Wochenende mit
Musik, Tanz und etwas Positivemn an!

Standort: Schlafzimmer
Tageszeit: Am Abend
Dauer: 30 Minuten

Erlebt das tolle Geflihl, gemeinsam etwas zu feiern.

Gefordert durch:
HESSEN
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0946 A O3 N 2G .l 76%m

& marliesjohanna vV

509 308Tsd. 224

Beitrdage  Follower  Gefolgt

Marlies sie/ihr
(& marliesjohanna

Video-Creator

¥ @johannes.martin_
marliesjohanna@lionflence.com

Podcast: Mutti ist die Beste

2 linktr.ee/marliesjohanna und 2 weitere

fQ Triple M family fQ Tell me more

64schnee, franca.blauert und 18 weitere Personen
sind Follower

Gefolgt v Nachricht E-Mail +2
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Biicher Medienkonsum Klarheit Glaubenssiatze

09:46 @ N Gl 76%m

& _kathy.weber_ @ vV

1.433 273 Tsd. 448

Beitrage  Follower Gefolgt

HERZENSSACHE | Elternberatung |
SPIEGEL-Bestseller-Autorin
Padagogischer Berater
WSo macht dein Kind, was du sagst

und das ohne Schimpfen & Bestrafung... mehr
2> kw-herzenssache.de/podcast/ und 4 weitere

(Q YKathys ,Geiler ScheiB“§ 6.689 Mitglieder

helleahoi, lumal_i und 33 weitere Personen sind
Follower

Gefolgt v Nachricht E-Mail +2

&
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AUSBILDUNG MEDIEN

Wit Kidern in NEU! ;
Verbindurg 50 g Lila und b
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AHF/PROJEKT
,FAMILIENLEBEN & DIGITALISIERUNG"

Kurzer Riickblick auf 3 Projektjahre



. Ziel des Projekts

Ziel des Projekts war es
gemeinsam mit den Fachkraften der
Familienbildung die Medienkompetenz von

Familien in Hessen zu starken
und sie kompetent in der Digitalisierung zu
begleiten.
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Eltern haben oft selbst nicht gelernt, wie sie achtsam

(gesund und ausgewogen) mit digitalen Medien leben.

KINDER
y

Eltern haben eine Vorbildfunktion.

Gefordert durch:
EEEEEE
% Hessisches Ministedium

fiar Familie, Senioren, Spert.

Gesundhait und Fflaga

Kinder miissen beim Heranwachsen in
die digitale Welt begleitet werden.




Unser Leitsatz

AHF PROJEKT
“FAMILIENLEBEN &
DIGITALISIERUNG"

DIGITAL
UND DOCH
GANZ NAH

Gefordert durch:
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. Projektteam




. Die AHF e.V. /V"“

Arbeitsgemeinschaft
Hessische Familienbildung e.V.

Die AHF — Arbeitsgemeinschaft Hessische Familienbildung
 Dachverband e.V. vernetzt und qualifiziert alle hessischen Einrichtungen,

die Familienbildung durchfihren.

 Umfangreiches Qualifizierungsangebot fur Fachkrafte aus dem Arbeitsfeld Familie

Wo Sie uns finden:

] Website: www.ahf-hessen.de
R

Instagram Profil: hessische_familienbildung
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. Kooperationspartner*innen

MEDIENANSTALT HESSEN

MOKs
- 4 Medienprojektzentren

Blickwechsel e.V.
= Verein fur Medien- & Kulturpadagogik

Gefordert durch

medienprojektzentren Yo
offener kanal

Blickwo chsel

Verein fur Medien- und Kulturpadagogik

HESSEN

Hessisches Ministerium
fiir Familie, Senioren, Sport,
Gesundheit und Pflege




15 Pilotstandorte in ganz Hessen

Landkrels
Kassel

Stadt Kas‘
Werra-MelBner

Landkreis
Waldeck- L
Frankenberg

Schwalm-Eder-
Kreis

Landkreis

Hersfeld-
Landkreis Marbur, Rotenburg
Biedenkopf ®

Stadt Marburg

Vogelsbergkreis
Landkreis
GieBen

Landkreis Fulda

Lahn-Dill-Kreis

°
Stadt GleBen

Landkrels
Limbyrg-Weilburg

Wetteraukreis

Hochtaunus-
Kreis

By - Finanzielle Férderung von insg. 9.000 € pro Pilotstandort

- Strategische Beratung jedes Standorts durch das Projektteam

Offenbach

Landkreis
GroR-Gerau

Landkreis
St Darmstadt-
Darmstadt Dieburg

*

Landkreis BergstraBe

- Verpflichtende Teilnahme an einer Mindestzahl von Qualifizierungen

- RegelmaRige Teilnahme an Dialogforen (ca. 4 x im Jahr)

Odenwald-
krels

- Entwicklung, Umsetzung & Dokumentation medienpad. Angebote fiir Familien

- Mitgestaltung des ,,Markt der Moglichkeiten” auf der Abschlussveranstaltung

Gefordert durch:
HESSEN
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Gefordert durch:

HESSEN
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Hessisthes Ministerium

Tir Familie, Serianen, Spert.

Gesundhait und Fflaga

Landkrels
byrg-Weilburg

Rheingau-
Taunus-K

Wiesba

Lahn-Dill-Kreis

Landkreis
Waldeck-
Frankenberg

Landkreis Marbur,
Biedenkopf
Stadt Marburg

Landkreis

Landkreis
St Darmstadt-
Darmstadt Dieburg

Landkreis BergstraRe

Landkrels
Kassel

Schwalm-Eder-
Kreis

Vogelsbergkreis

Main-Kinzig-Kreis

utesiegel 1 & Gutesiegel 2

Werra-MelBner
Kreis

Landkreis
Hersfeld-
Rotenburg

w

Landkreis
Kassel

Werra-MeiBner
Kreis

Landkreis
aldeck-

Waldeck:
hank‘rg

Schwaim-Eder-
Kreis
Landkreis
Hersfeld-
Landkreis Marbur Rotenburg
Biedenkopf °

Stadt Marburg

Vogelsbergkreis

Lahn-Dill-Kreis

Landkreis
GieBen

Landkrels
byrg-Weilburg

Wetteraukreis

Main-Kinzig-Kreis

Rheingau-
Taunus-Krs

Landkreis
Offenbach

Landkreis
St Darmstadt-
Darmstadt Dieburg

Landkreis BergstraBe




. Projektbausteine

A% i S
&&& Qualifizierung von Fachkraften

Entwicklung & Erprobung neuer, digitaler Bildungsformate
Zur Starkung der Medienkompetenz in der Familie

Ausbau der digitalen Prasenz von Familienbildung
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. Qualifizierungsmallhahmen

T FACHWISSEN & IMPULSE

WORKSHOPS VERTIEFUNG & HANDLUNGSKOMPETENZ

DIALOGFOREN MULTIPLIKATOREN & SELBSTWIRSAMKEIT

15 Pilotstandorte IMPLEMENTIERUNG PRAXISEBENE

18 Giitesiegelstandorte




. Themenschwerpunkte der 3 Projektjahre

WEBAUFTRITT & SEO

1. JAHR SOCIAL MEDIA PROFILE
DIGITALE PRASENZ DER EINRICHTUNGEN

DER EINRICHTUNGEN

KURSBUCHUNGSSYSTEM
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. Themenschwerpunkte der 3 Projektjahre

MEDIEN-IMPULSE FUR
2. JAHR BESTEHENDE KURSANGEBOTE
MEDIEN-
KOMPETEN?Z MEDIENSPEZIFISCHE ANGEBOTE

FORMATE

ANALOG & DIGITAL
KREATIVE MEDIENARBEIT
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. Medienkoffer

Gefordert durch:
HESSEN
: Hessisches |

R T Failis, Serionen, Spert
v Gesundhait und Ploge




. Hasch-Tecks (www.familieundmedien-nrw.de)

it #Mﬂ\m@ ALLTAG MITMEDIEN ~ VORBIIDER ~ BINDUNG  PERSONLICHKEITSRECHT  KOMMUNIKATION

WLEWMKIND =

5 Wieviel Mediennutzung ist genug? 2

Hat jemand schon

~Wenn ich standig einmal ldngere Zeit auf
das Handy benutze, sein Handy verzichtet?
bin ich auch kein gutes Was fiir ein Gefuhl
Vorbild fur mein Kind.“ war das?

EEEEEE



Gefordert durch:
HESSEN
% Hessisches Ministedium
far Familie, Senioren, Sport.
13 [




. Themenschwerpunkte der 3 Projektjahre

INFORMATIONSQUELLEN
3. JAHR
_ MEDIEN- ARBEITSHILFEN
PADAGOGISCHE
INHALTE
UNTERSTUTZUNG DURCH
EXTERNE ANBIETER

Gesundhait und Fflaga



. Postkarten mit wichtigen Informationsquellen
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Projektergebnisse



Qualifizierungen

35

Mit liber 52 KICK-OFF VERANSTALTUNG
Veranstaltungen

wurden

fast 1000
Teilnehmende

erreicht

WORKSHOPS

DIALOGFOREN STRATEGIEFOREN



. Weitere Erkenntnisse

* Familienbildung ist bunt und braucht ein flexibles Qualifizierungsangebot

* Vernetzung ist wichtig. Die AHF e.V. als Dachverband spielt hierbei eine
wichtige Rolle

* (Ver)-Bindung und Lernen funktioniert auch digital

Gesundhait und Fflaga



. Weitere Erkenntnisse

e Ohne Moos nix los...

= Zukunftsorientierte primarpraventive friihe Bildungsarbeit
bendtigt angemessenere Ressourcen (personell und materiell)

EEEEEE



. Projektzusammenfassung

* Link zum Video , Projektzusammenfassung”

— Bitte selbst 6ffnen und auf dem Rechner anschauen (Mikrofon aus)

https://youtu.be/VMdtdL908us

Gesundhait und Fflaga


https://youtu.be/VMdtdL9O8us

Der AHF Wissenspool



AHF Wissenspool // www.familien-digital.de

AN

& O M (5] https://www.familien-digital.de/wissenspool/ A Y e & o = %
Kontakt 1

‘ " l‘ DAS PROJEKT WISSENSPOOL PILOTSTANDORTE J GUTESIEGEL QUALIFIZIERUNGEN Q

_——

Arbeitsgemeinschaft Hessische Familienbildung

VERANSTALTUNGSARCHIV
ARBEITSHILFEN

MEDIENPADAGOGISCHE

| KONZEPTE

Gefordert durch:
HESSEN
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. AHF Wissenspool // www.familien-digital.de

* Veranstaltungsarchiv mit Aufzeichnungen und Materialien zum Download

< (& M %) https://www.familien-digital.de/wissenspool/#veranstaltungsarchiv A Y e 3 ] ¥= W 1 SO &1 hetpsy/Aefomien: dighaldeveransiaRungsorchis/morkshop-archividie-baescr tecks/ AR 2D e e R - O
A‘Hf DAS PROJEKT  WISSENSPOOL  PILOTSTANDORTE GUTESIEGEL QUALIFIZIERUNGEN Q .
A’H DAS PROJEKT  WISSENSPOOL PILOTSTANDORTE GUTESIEGEL QUALIFIZIERUNGEN Q
Downloads Video-Mitschnitte
Ve ra n Sta I t u n gs a rc h IV PRASENTATION = VIDEO-AUFZEICHNUNG // TEIL 1
.Die Hasch-Tecks Prasentation* L) .Kennenlernen und thematischer Einstieg”

Workshop

LINKLISTE You VIDEO-AUFZEICHNUNG // TEIL 2
«Die Hasch-Tecks - Weiterfuhrende Linkliste” «Uberblick Kartenset und Praxis"

You VIDEQ-AUFZEICHNUNG // TEIL 3
[l +Einblick in das Begleitmaterial”

S&

ALLES EINE FRAGE DER HALTUNG?
MEDIENPRAGUNG VERSTEHEN UND

FA >

-

MEDIENPADAGOGIK - LERNEN MIT,
DURCH UND UBER MEDIEN //

ENTSPANNTER UMGANG MIT
MEDIEN - TIPPS FUR ELTERN //

IN PADAGOGISCHES HANDELN

Gefordert durch:
HESSEN
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. AHF Wissenspool // www.familien-digital.de

* Download vielseitiger Arbeitshilfen

< G A %) https://www.familien-digital.de/wissenspool/arbeitshilfen/ ATy e ] ] = % o
4
AH'F DAS PROJEKT  WISSENSPOOL  PILOTSTANDORTE GUTESIEGEL QUALIFIZIERUNGEN Q
E——

UTILET SLULLCT .

° POSTKARTEN MIT MEDIENTIPPS FUR FAMILIENBILDNER*INNEN UND FAMILIEN

Um Familien in ihren Fragen rund um Medien angemessen zu begleiten, gibt es eine Vielzahl wertvoller Websites, Apps und
Arbeitsmaterialien im Internet. Im Rahmen des Projekts haben wir einige der wichtigsten Adressen fur Familienbildner*innen und ftr
Familien zusammengetragen und diese als Postkarten in 4 unterschiedlichen Designs gestaltet.

Sie kdnnen die entsprechenden Druckdateien auch bei uns anfragen unter: kontakt@ahf-hessen.de
MORGENS

T Rg
ZIRKUS

are —
enough ' ABENDS - g e
@ THEATER O AT

You

4

VORLAGE REDAKTIONSPLAN (.XLSX)
Fur die Offentlichkeitsarbeit der Einrichtung bietet es sich an, einen Redaktionsplan zu nutzen, um Inhalte, Termine und

Verantwortlichkeiten 711 definieren Nutzen Sie dafiir eerne diese Vorlage
Gefordert durch:
HESSEN
% Hessisches Ministedium
fir Farvilie, Seriaren, Sport,

Gesundhait und Fflaga




. AHF Wissenspool // www.familien-digital.de

* Medienpadagogische Konzepte der Pilotstandorte mit detaillierten
Ablaufplanen fur die eigene Praxis

~ G m 1 https://www.familien-digital.de/wissenspool/medienkompetenzformate/ A [ m = % 9
-
AH'F DAS PROJEKT WISSENSPOOL PILOTSTANDORTE GUTESIEGEL QUALIFIZIERUNGEN Q
Elternabend ,,Mama darf ich dein Handy"
Kath. Familienbildungsstatte Limburg |

KONZEPT ELTERNABEND "MAMA DARF ICH DEIN HANDY™
Konzept_Elternabend Mama darf ich dein Handy

e PRASENTATION ELTERNABEND "MAMA DARF ICH DEIN HANDY"

Prasentation_Elternabend Mama darf ich dein Handy

Gefordert durch:
BN |ecsisches Ministaiom
fr Fa niawen, Sport




Ausblick



. Ausblick

Neues Projekt ab Sommer 2025 geplant:

MediaSmartFamily
Digitale Lebenskompetenz - auf den Anfang kommt es an

e Ziel: Familien mit Kindern (Schwerpunkt 0-3 Jahre) in digitaler Medienkompetenz
zu begleiten

 Modulares Qualifizierungscurriculum fur Fachkrafte der Familienbildung

Weitere Infos per E-Mail unter: kontakt@ahf-hessen.de

Gesundhait und Fflaga



Wortwolke // Ich gehe von hier weg und nehme mit...

lust oufvertiefung medenpostkarten nutzen
wir brouchen das projakt ragt zum nochahmen an rfc-pool st tol
b=st best proctica matanolsammiungsn idian fiir dis prods
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Und jetzt lhre Fragen an
mich...



Vielen Dank!
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